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GŁÓWNE ZAMIERZENIA  WYCHOWAWCZO- DYDAKTYCZNO 
NA MIESI ĄC :  PAŹDZIERNIK , DLA GRUPY: 5-LATKÓW  

 

      1. Jesień daje nam owoce i warzywa: 
          -  Poznawanie darów jesieni. RozróŜnianie i nazywanie owoców i warzyw rosnących w Polsce. 

    - Poznawanie owoców egzotycznych. 
 

      2. Poznają z Tatą zasady ruchu drogowego : 
         - Poznawanie zasad ruchu drogowego dla pieszych i ich przestrzeganie. 
         - Dostrzeganie sytuacji zagraŜających zdrowiu i bezpieczeństwu na drodze.                 
           przewidywanie skutków zachowań związanych z ruchem drogowym przedstawionych  
           na obrazkach i historyjkach obrazkowych, ocenianie zachowania osób. 
 

 3. Dbamy o Nasze kąciki zabaw: 
    - Poznawanie zjawisk optycznych: zróŜnicowanie przedmiotów przezroczystych i     
      nieprzezroczystych, powstawanie cienia. 
   - Dbanie o wspólne sprzęty i zabawki – uwaŜne obchodzenie się z nimi, korzystanie z    
     nich zgodnie z przeznaczeniem, niezabieranie innym dzieciom, odkładanie na  
     wyznaczone miejsce po skończonej zabawie. 

 
 4. Co nam daje pani jesień: 
   - Obserwowanie zjawisk zachodzących w przyrodzie jesienią: zmiana koloru liści, ich                  
     usychanie i opadanie. 
   - Zbieranie skarbów jesieni do kącika przyrody. 
   -  Poznawanie wybranych środowisk przyrodniczych – las; charakterystyczna roślinność. 
 

 
"Pani Jesień"- wiersz 

Kolorowa ze mnie Pani, 
tutaj kosze mam z darami. 
Jabłka, gruszki i śliweczki, 

to są z sadu cukiereczki. 
 

Tu w koszyku mam ziemniaki, 
por, marchewkę i buraki. 

Ogród nam je wszystkie dał, 
bo podzielić się dziś chciał. 

 
Tu kasztany i Ŝołędzie, 

z których potem ludzik będzie. 
Mam teŜ li ście kolorowe, 

jarzębinę, grzybki zdrowe. 
 

I zgadnijcie teraz sami, 
jaka ze mnie dzisiaj Pani? 

Bo mój miesiąc to jest wrzesień, 
a ja jestem Pani Jesień. 
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GŁÓWNE ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO – DYDAKTYCZNE NA MIESIĄC 

PAŹDZIERNIK DLA 

GRUPY 6 – LATKÓW 

1. Jesień daje nam owoce i warzywa. Poznawanie darów jesieni. 

Rozróżnianie i nazywanie owoców i warzyw rosnących w Polsce i 

krajach egzotycznych. Poznawanie sposobów spożywania owoców w 

różnej postaci: dżem, sok.  

2. Ja i moja wesoła rodzina- nazywanie członków swojej rodziny. Podawanie 
zawodu rodziców, określenie stopnia pokrewieństwa. 

3. Potrafimy dbać o nasze kąciki zabaw: Dbanie o wspólne sprzęty i 
zabawki, zachowanie bezpieczeństwa podczas wspólnych zabaw, 
przestrzeganie kodeksu grupy 

4. Dzień edukacji- wspólne  świętowanie, zaprezentowanie się na forum, 
składanie życzeń. 

5. „Święto drzewa”- wspólne spotkanie z panem leśniczym. Utrwalanie 
zasad dbania o środowisko. Sadzenie drzew. 

6. Kolorowa jesień  w lesie charakterystyczna roślinność: zmiana koloru 

liści, ich usychanie i opadanie. Drzewa liściaste i iglaste. Zbieranie 

skarbów do kącika przyrody. 

„Jesienny walc” 

Spadły liście z drzew. 
Wirują wśród traw. 

Barwny dywan lśni na ziemi, 
liści szmer nam gra. 

Jesienny walc, tańczę wśród was. 
Jesienny walc, muzyka gra. 

Miliony barw i liści szał, 
Jesienny walc, tańczę i gram. 

Popatrz, a ja z nim, tańczę w leśnej mgle. 
W lewo, w prawo, obrotami, 

tańczyć, śpiewać chcę. 



      
PrzedsPrzedsPrzedsPrzedszkzkzkzkole ole ole ole SaSaSaSamomomomorządrządrządrządoooowewewewe w  w  w  w MiMiMiMikorzkorzkorzkorzynynynynieieieie    
                                    OptyOptyOptyOptymismismismistycznetycznetycznetyczne    PrzedPrzedPrzedPrzedszkszkszkszkoleoleoleole 

                                           

Plan Pracy   na miesiąc Październik   

grupa 3,4-latki 

Zadania   wychowawczo – dydaktyczne. 

                                 

1. JESIEŃ DAJE NAM WARZYWA -  Obserwowanie zmian zachodzących w przyrodzie 
jesienią i wiązanie tych zmian z aktualną porą roku. Rozpoznawanie  i nazywanie 
warzyw.  

2. GRZYBY  - Zapoznanie z nowym środowiskiem przyrodniczym -  las. Poszerzanie 
wiedzy przyrodniczej  o nazwy grzybów. 

3. „ ŚWIĘTO DRZEWA”    - Kształtowanie właściwych postaw i nawyków 
dotyczących ochrony środowiska naturalnego. 

4. ZWIERZ ĘTA SZYKUJĄ SIĘ DO ZIMY  Wzbogacanie wiedzy na temat zwierząt 
Ŝyjących w lesie. Poznanie zwierząt, które zapadają w sen zimowy. 

5. ANDRZEJKI -  zabawy ze śpiewem i tańcem oraz uczestnictwo we wspólnych „ 
wróŜbach  andrzejkowych”      

Piosenka 

"Smaczne warzywa" 
Rudą marcheweczkę lubią wszystkie dzieci, 

A gdy ją wyciśniesz, zdrowy soczek leci. 
Ref. Ciach, ciach pokroimy, surówkę zrobimy. 

Listeczki sałaty zajączki zjadają, 
Dlatego po łące tak szybko biegają. 

Ref. Ciach, ciach pokroimy, surówkę zrobimy. 
Bo wszystkie warzywa, jeśli tego nie wiesz, 

To są witaminki dla mnie i dla ciebie. 
Ref. Ciach, ciach pokroimy, surówkę zrobimy. 

 
 
 


